
國立岡山農工 107學年度新生體檢家長通知書  

親愛的家長您好： 學生健康檢查是一種積極預防保健的篩檢措施，檢查結果可提供教師做為安排學生學習

活動之參考，同時，若為疑似陽性(異常)即需要進一步做後續的複查及矯治措施，以維護及促進學生健康；若檢

查結果為陰性(正常)表示檢查當時沒有異常，對於未來的健康狀況，仍建議持續定期的接受相關的健康檢查。 

一、本校擬於9/6(四)於活動中心實施新生健康檢查，此次體檢由霖園醫院醫護人員蒞校為學生實施全身性健

康檢查，請同學務必準時檢查，費用為 345 元。費用於註冊時統一收取。 

二、新生健康檢查同意書，請家長務必親自簽名，健檢前一定要交同意書，沒交的同學，當天不能參加體檢!  

三、『新生健康檢查同意書』背面有『學生健康資料表』（貼 1 吋照片 1 張，生活照亦可），表單雙面項目

請詳細填寫，家長務必親自簽名。8/21新生訓練結束前將同書書交給輔導員，輔導員收齊後於中午前交

至健康中心。 

四、自行體檢者，請至區域級醫院檢查，檢查項目及內容頇符合教育部暨衛生署所訂之學生健康檢查基準表（

本校學生健康檢查紀錄卡），體檢以3個月內有效，(費用依各醫院規定，金額較高請家長衡量），學生健

康紀錄卡及體檢相關規定請自行至健康中心索取，並於 9/20(星期二）前學生健康紀錄卡交至健康中心。

本校健檢當天有醫護人員在場協助救護; 因此，建議學生盡量統一參加本校健康檢查。 

五、家長配合事項如下： 

1.健檢前一定要交同意書，沒交的同學，當天不能參加體檢! 

2.檢查當天學生請勿缺席，若檢查日確定無法至本校體檢者，請務必事先來電告知健康中心。 

4.所有檢查結果，除學校老師、護理師及醫療人員外，學校會保障您子女的隱私，檢查完成後約一個月會

發給學生「健康檢查結果通知單」。 

5.若檢查結果發現有異常，請您陪同子女前往所建議之醫院（診所）進行複查，並請醫師協助填寫「複檢

通知單回條」後，交予學校健康中心。學校將依您子女的複檢結果建立學生健康資料，進行學生健康的

追蹤管理。 

六、當日新生健檢流程： 

1.各班請依於檢查順序表定前10分鐘時間在活動中心集合，檢查前後請班長協助整隊、點名並維持秩序。 

2.副班長協助分發體檢卡，學生請自行帶原子筆，當場要填寫健檢卡。健檢當天會有人員再次集合解說。 

3.檢查當日請穿著體育服、勿配戴金屬物、不需禁食，採清淡飲食(低糖低油低鹽)。 

4.視力檢查需檢查裸視及矯正視力，近視的同學請配帶一般眼鏡受檢(勿戴隱形眼鏡)。 

5.有特殊身體狀況，如糖尿病、心臟病、活動障礙請告知導師及健康中心，以便事先安排檢查。檢查項目

如：身高、體重、聽力、血壓、口腔、視力、抽血、胸腔X光、驗尿及醫師理學檢查。 

6.可自費加驗血型(150元)，請檢查當日交給醫院檢驗人員。 

7.抽血前或抽血時若感到頭暈、想吐、冒冷汗，應立即蹲下，請同學告知現場護理人員，協助立即處理。

抽血時完畢後，受檢者請緊壓抽血位置上之棉球5分鐘，切勿搓揉，以避免造成瘀青的現象，如抽血部

位發生瘀青現象，其大部份原因是由於壓迫位置不對或壓迫時間不足所致，發生瘀青之處理方式：瘀青

部位先做冰敷消腫，24小時以後再做熱敷。 

8.當日需做尿液檢測，請收集中段尿(指先排掉前段尿，只留取後段尿)現場發放試紙和紙杯，試紙上有5

個顏色，均需要沾濕尿液。(女生若遇生理期需於驗尿時告知檢驗人員)。 

9.健檢當天請穿著體育服、勿配戴金屬物，或於照X光前拔除金屬物，如項鍊、手機、零錢等。為能確實

檢查會請女性學生脫上衣及內衣。 

10.體檢期間如有身體不適情形，請隨時通知輔導幹部或現場醫護人員緊急處理。 

 

                                                        岡山農工健康中心(07)6217129轉216。 


